اخترت لك  : اعمال المقربين 

روى الامام احمد عن بنت خباب بن الارت رضى الله عنهما قالت : " خرج خباب فى سرية فكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يتعاهدنا حتى يحلب عنزة  لنا فى جفنة لنا فتمتلىء حتى تفيض فلما قدم خباب حلبها فعاد حلابها الى ما كان "
فيه قيام النبى صلى الله عليه وسلم بخدمة أهل المجاهدين فى سبيل الله وفيه يظهر بركته صلى الله عليه وسلم فى حلاب العنزة والعرب كانت لاتحلب النساء منهم وكانوا يستقبحون ذلك فكان الرجال غذا غابوا احتاج النساء الى من يحلب لهم

روى ابن رجب الحنبلى أن ابا بكر الصديق رضى الله عنه كان يحلب للحى أغنامهم فلما استخلف قالت جارية منهم الان لا يحلب لنا فقال أبو بكر ك بلى وإنى لأرجوا أن لا يغيرنى مادمت فيه عن شىء كنت أفعله
وكان عمر رضى الله عنه يتعاهد الارامل فيسقى لهن الماء بالليل ورآه طلحة بالليل يدخل بيت امرأة فدخل عليها طلحة نهارا فإذا هى عجوز عمياء مقعدة فسألها : مايصنع هذا الرجل عند ؟ قالت : هذا له منذ كذا وكذا يتعاهدنى فيأتينى بما يصلحنى ويخرج الاذى فقال طلحة  :  ثكلتك أمك ياطلحة أعثرات عمر تتبع ؟!

